Konferencija o sportu u Slavoniji i Baranji

Mjesto: Osijek
Datum: 20.05.2025.
Vrijeme: 12:00-17:00
Organizatori:
e HOO
e SZOBZ
e KIFOS
e CIRSP
Sudionici:
e Sportski treneri iz Slavonije i Baranje

Program rada:
Tema: Natjecateljski mikrociklus: finalno odbrojavanje

12:00-12:30 — Otvaranje konferencije

12:30-12:45 — Igor Juki¢: Natjecateljski mikrociklus u ekipnom sportu

12:45-13:15 — Strucni panel s trenerima

13:15-13:30 — Pero Kuterovac: Natjecateljski mikrociklus u individualnom sportu

13:30-14:00 - Stru¢ni panel s trenerima

14:00-14:45 — Pauza

14:45-15:00 — Martina Dadi¢: Prehrana i suplementacija u natjecateljskom
mikrociklusu

15:00-15:30 - Struc¢ni panel s trenerima

15:30-15:45 — Igor Cerensek: Natjecateljski ciklus i prednatjecateljska anksioznost

15:45-16:15 - Stru¢ni panel s trenerima



